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“တက်စ််မ်ေး�းနီးး�ယားး�ထော�ာက်အ်ပ့ံ့�တစ်ခု်ု” 
နှငှ့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�၍

ဘယ်သ်ူအူတွကွ်လ်ဲ၊ဲ
စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�းအကူအူညီသီည် ်အော�ာက်ပ်ါါတို့့� � ဖြ�စ််နေေသော�ာ သို့့� �မဟုတု် ်ဖြ�စ််နေေသော�ာသူကူိုု�သိသိော�ာ အရွွယ်မ်ရွေး�း � မည်သ်ူမူဆိုု�
အတွကွ် ်ဖြ�စ််ပါါသည်။် 
•	 စိိတ်သ်ဘော�ာထားး� သိသိိသိာာသာာ ပြော��ာင်းး�လဲနဲေေမှု ုပြ�သခြ�င်းး�
•	 အလွဲဲ�လွဲဲ�အချော်�်��ချာ်�်� ပြု�ုမူခူြ�င်းး�
•	 မရှိိ�သော�ာအရာာများ�း�ကိုု� မြ�င်/်ကြား�း�ခြ�င်းး�
•	 စိုးး��ရိိမ််ကြော��ာင့််�ကြ�ကြော��ာက်ရ်ွံ့့ � � ခြ�င်းး�
•	 သတ်သ်ေ�လိုု�သော�ာစိိတ်န်ှှင့််� အတွေး�း�များ�း� ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�

သင် ်မည်သ်ို့့� � ရယူနူိုု�င်သ်လဲ၊ဲ
တက်စ်််မေး�းနီးး�ယားး�ရှိိ� မည်သ်ူမူဆိုု� စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�းအကူအူညီ ီ၁၈၀၀ ၃၃၂ ၃၈၈သို့့� � အခမဲ့့� ဖုုန်းး�ခေါ်�် နိုု�င်သ်ည်။်

မည်သ်ို့့� � အလုပ်ု်လုပ်ု်ပါါသလဲ၊ဲ
စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�းအကူအူညီသီည် ်တက်စ်််မေး�းနီးး�ယားး�နေေသူအူားး�လုံးး��အားး� ပံ့့�ပိုးး��ကူညူီရီန်န်ှှင့််� တက်စ်််မေး�းနီးး�ယားး� စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�း
လုုပ်ငန်းး�ကိုု� အသုံးး��ချျရန် ်အတွကွ် ်ပိုု�မိုု�လွယွ်က်ူစူေ�ခြ�င်းး�ငှာာ� တစ်ပတ်လ်ျှှင် ်ရရက် ်တစ်ရက်လ်ျှှင် ်၂၄နာာရီီ ဖွွင့််�လှှစ်ထားး�ပါါသည်။်

မည်သ်ူမူျား�း� ပါါဝင်န်ေေပါါသလဲ၊ဲ
စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�းအကူအူညီကီိုု� တက်စ်််မေး�းနီးး�ယားး�ထော�ာက်အ်ပံ့့�တစ်ခုုနှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�၍ တက်စ်််မေး�းနီးး�ယားး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနမှှ 
ဆော�ာင်ရွ်ွက်ပ်ေး�းနေေပါါပြီး�း� ကျွွမ်းး�ကျျင်ပ်ြီး�း� အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�ရှိိ�သော�ာ စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�းပညာာရှှင်မ်ျား�း� ပါါဝင်ပ်ါါသည်။်

မည်သ်ည့််�အကူအူညီ ီသင်ရ်ရှိိ�မလဲ၊ဲ
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သင် ်သို့့� �မဟုတု် ်အခြား�း�မည်သ်ူမူဆိုု� ချျက်ခ်ျျင်းး� အန္တတရာာယ်ရ်ှိိ�ပါါက ၀၀၀ အရေး�းပေါ်�်ဌာာနများ�း�ကိုု� ဦးးစွာာ� ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။

ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန


